
 

2018 年 國姓鄉客家好煮藝-「飄香客家鄉.來尞國姓庄」 

客家創意料理比賽  報名簡章 

壹、 比賽主旨： 

 

2018 年國姓鄉客家好煮藝係緣於國姓客家人口達 62%，國姓客家是後代

移民，而本鄉外境移入人口不在少數，多數新住民精擅廚藝料理，國姓

有許多隱藏於民間的傳統客家料理，如果能藉此混搭料理競賽，激發出

新創意，那不僅僅是國姓客家在移動中的進化，也是不同文化衝突後的

美食風格，更是代表國姓客庄講究族群和諧的結果，在配合客家委員會

促進地方客家整體發展下，積極推廣相關客家事務、活動的推動，冀以

恢復國姓客庄往昔的光彩。 

 

貳、指導單位：客家委員會 

參、主辦單位：南投縣國姓鄉公所、國姓鄉民代表會 

肆、協辦單位：台灣客家美食交流協會、南投縣新住民同心關懷協會、南

投縣國姓鄉客家文化協會 

伍、比賽內容： 

一、報名及比賽日期： 

報名日期：即日起報名額滿為止。 

比賽日期：107 年 10 月 20 日上午 8時~15 時 

比賽時間: 107 年 10 月 20 日上午 9時~11:30 時  

頒獎日期：107 年 10 月 20 日中午 12 時 30 分 

比賽地點: 國姓鄉客家展演場(國姓鄉公所斜對面) 

二、參賽辦法： 

1.參加對象：南投縣民，非為從事餐飲業者；報名名額 20 組(每組至多

2人為限)，額滿為止。 



 

2.報名表及身份證影本請於107年 10月 11日(星期四)前親送或傳真至

客家暨觀光所（原國姓鄉幼兒園），報名成功後(電話另行通知)，並

頇繳交 1,000 元報名費；如期參賽，保證金於賽後一個月內全額退還。 

(報名住址: 國姓鄉國姓村國姓路 433-1 號 ) 

(報名電話：2724218  劉小姐        傳真：2720366) 

3.即日起開始報名至 107 年 10 月 11 日下午五點或名額額滿截止；例假

日不受理。 

4.競賽辦法： 

＊主題：以「台灣客家食材料理」為主軸，佐以「各國特色食材、烹調 

方式」現場烹煮、擺飾，創造新客家風味。 

＊參賽作品：一道料理、一道點心(鹹甜皆可)。 

＊數量：每道作品不得少於 6人份。另準備 1人份供評審委員詴嘗    

(少量即可，不必刻意盤飾) 

 

＊參賽時間： 

a.第一梯次：第 1組至第 10 組 

報到時間：8:40-9:00 

比賽時間(料理及展示)：9:00-10:00 

場地整理：10:00-10:10 

 

 



 

b.第二梯次：第 11 組至第 20 組 

報到時間：10:00-10:20 

比賽時間(料理及展示)：10:20-11:20 

場地整理：11:20-11:30 

5.評分時間： 

評分時間為 9:00 分~11:40 分。比賽選手於開始比賽後 10分鐘內未報

到者，以棄權論，並沒入保證金。 

 

三、注意事項： 

1.主辦單位提供基本比賽設備如下： 

a.快速爐(單口)……………1組 

b.工作台(60*180cm)………2張 

c.食用礦泉水(6L)…………2桶 

d.自來水及水桶……………現場自行取用 

(參賽者需自備料理鍋具、餐具、刀具、砧板、餐盤等烹飪所需用具。) 

2.參賽者可自備醬料、高湯，食材需事先於家中清洗、去皮、漲發、醃

製， 不得以市面已調理完成之成品參賽，否則該項菜餚不計分。 

3.作品展示佈置物、佈置桌巾請參賽者自行準備。 

4.參賽者有關於比賽內容及設備需求等問題可於報名時與主辦單位接

洽, 主辦單位會依實際狀況協助。 

  



 

四、評分方式： 

 

評 分 項 目 配 分 

與客家料理(食材)的相關性 30﹪ 

整潔衛生及展台擺設（含作品名稱及情境佈置） 30﹪ 

創意及獨特性 20﹪ 

美味及食材協調性 20﹪ 

 

 

 

陸、比賽獎勵： 

 

頒發名次 名額 獎勵 

冠 軍 1 名 獎金 10,000 元及獎牌乙面 

亞 軍 1 名 獎金 8,000 元及獎牌乙面 

季 軍 1 名 獎金 5,000 元及獎牌乙面 

佳 作 5 名 獎金 3,000 元及獎狀乙只 

＊備註：參賽每組食材補助新台幣 1,000 元。 



 

2018 年 國姓鄉客家好煮藝-「飄香客家鄉.來尞國姓庄」 

客家創意料理比賽  報名表 

 

姓 名  

作 品 名 稱  

連 絡 電 話  

主 要 食 材 及 

作 品 說 明 

（70字以內） 

 

 

＊注意事項: 

1.報名表及身份證影本請於107年10月11日(星期四)前親送或傳真至客

家暨觀光所（原國姓鄉幼兒園），報名成功後(電話另行通知)，並頇繳

交1,000元保證金；如期參賽，保證金於賽後一個月內全額退還。比賽

選手於開始比賽後10分鐘內未報到者，以棄權論，並沒入保證金。 

住址: 國姓鄉國姓村國姓路433-1號  電話：2724218  傳真：2720366 

2.即日起開始報名至107年10月11日下午五點或名額額滿截止；例假日不

受理。報名順序即當日參賽組號。 

3.參賽地點：國姓鄉客家展演場(國姓鄉公所斜對面)，住址：國姓鄉石

門村國姓路266號。 

4.參賽日期：107年10月20日（星期六），比賽時間：AM9:00-AM11:30。 

5.活動辦法及活動規則請詳閱活動簡章。 


